
В СООТВЕТСТВИИ С ФООП ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ   

5–е КЛАССЫ 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

За учебную неделю   За  

год   5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 5 170 5 5 5 170 170 

Литература 3 3 102 3 3 3 102 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык  

(английский язык)  

3 3 3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 170 

Алгебра                

Геометрия                

Информатика -  -  -  - -  -    

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 68 

География 1 1 1 1 1 1 1 34 

Обществознание         

Естественно-

научные 

предметы 

Физика             

Химия             

Биология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 68 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и 

информатика 

Финансовая 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 34 

ИТОГО 29 29 29 29 29 29 29  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 986 986 986 986 986 986 986 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 29 29 29 29 29 29  

 

 

 

 

 



6–е КЛАССЫ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю  за год 

Обязательная часть          6а 6б 6в 6г 6 д 6е 6ж  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 204 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Русский  родной 

язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Родная русская 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 4 170 

Алгебра          

Геометрия          

Информатика         

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 1 68 

География 1 1 1 1 1 1 1 34 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика              

Химия              

Биология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 68 

  

ИТОГО 30 30 30 30 30 30 1020  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

30 30 30 30 30 30 1020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7А,Г КЛАССЫ ПРЕДПРОФИЛЬНЫЕ 

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю за год 

Обязательная часть     -     32 часов 

Русский язык и литература Русский язык 4  136 

Литература 2  68 

Родной язык и родная 

литература 
Русский  родной язык 0,5 17  

Родная русская литература 0,5 17  

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 102 

Математика и информатика Алгебра 4* 170 

Геометрия 3* 102 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1  34 

Общественно- научные 

предметы 

История 2  68 

География 2  68 

Обществознание 1  34 

Естественно-научные предметы Физика  3 *  102 

Биология 1  34 

Искусство Музыка 1  34 

Изобразительное искусство 1  34 

Труд (технология) Труд (технология) 1  34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2  68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

-  - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   5 часов:   3 на углубленное 

изучение предмета +  2 ч  

Математика и информатика Алгебра  * ** 

Геометрия  * * 

Естественнонаучные предметы Физика *  * 

Труд (технология)  Индивидуальный проект 1 34 

Робототехника 1  34 

ИТОГО 35  1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35  1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7Б   КЛАСС ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ   СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за 

год 

Обязательная часть     -     32  часа 

Русский язык и литература Русский язык 5* 170 

Литература 3* 102 

Родной язык и родная 

литература 

Русский  родной язык 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык 4* 136 

Математика и информатика 3 102 Алгебра 

Геометрия 2  68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 68 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  2   68 

Биология 1 34 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 1 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

- - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 5 часов: 3 на углубленное 

изучение предмета +  2 ч  

Филология 

 

 

Русский язык  * * 

Литература * * 

Английский язык * * 

Общественно-научные предметы Исторические портреты 1 34 

Труд (технология) Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО 35 1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 1190 

 

 



В  КЛАССЫ ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ  ХИМИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЙ 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за 

год 

Обязательная часть   -    32 часа 

Русский язык и литература Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Родной язык и родная 

литература 

Русский  родной язык 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык 3 102 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2  68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  2  68 

Биология 3** 102 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 1 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

- - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 часов: из них на 

углубленное изучение  предмета 2  часа + 3 часа  

Естественно-научные предметы 
Биология ** ** 

Химия 2 68 

Труд (технология) Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО 35 1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 1190 

 

 

 



7 Д, Е   КЛАСС ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

(ПЯТИДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов 

7 Д 7Е всего за 

год 

 Обязательная часть   -    31 час 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4 4 136 

Литература 2 2 68 

Родной язык и родная 

литература 
Русский  родной язык 0,5 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 О,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 102 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 102 

Геометрия 2 2  68 

Вероятность и статистика 1 1 34 

Информатика 1 1 34 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 68 

География 2 2 68 

Обществознание 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2 68 

Биология 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Физическая культура 2 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

- - - 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений -    

Труд (технология) Индивидуальный проект 1 1 34 

ИТОГО 32 32 1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 1088 

 

 

 



8А, Г   КЛАСС ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ 

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за год 

Обязательная часть     -     31  час  8а 8г  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 102 

Литература 2 2 68 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 102 

Математика и информатика  Алгебра 4* 4* 136 

Геометрия 3* 3*  102 

Вероятность и статистика 1 1 34 

Информатика 1 1 34 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 68 

География 2 2 68 

Обществознание 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 102 

Химия  2  2 68  

Биология 2 2 68 

Искусство Искусство 1 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Физическая культура 2 2 68 

Основы безопасности  и 

защита Родины 

1 1 34 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 часов: 4 на 

углубленное изучение предметы + 1 час  

Математика и информатика 
Алгебра  ** **  * 

Геометрия  * *  * 

Труд (технология) 
Робототехника 1 1  34 

Индивидуальный проект 1 1  34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика * *  * 

ИТОГО 36 36 3

6 

1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 3

6 

1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 Б   КЛАСС ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за год 

Обязательная часть     -     32  часа  

Русский язык и литература Русский язык 4* 136 

Литература 3* 102 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

4* 136 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2  68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  2  68 

Химия  2  68 

Биология 2 68 

Искусство Искусство 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 1 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

1 

 

34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений         -    4 часа, из них 3 на 

углубленное изучение предмета + 1 час  

Русский язык и литература Русский язык  * * 

 
Литература * * 

Иностранный язык Английский язык * * 

Общественно-научные предметы Исторические портреты 1 34 

Труд (технология) Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО 36 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 1224 

 

8 В, Д  КЛАСС ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ ХИМИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЙ 



Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю за год 

Обязательная часть     -     33 часа 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 102 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 68 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  2  68 

Химия  3* 102 

Биология 3* 102 

Искусство Искусство 1 34 

Труд (технология) Труд (технология) 1 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 4 часа, из них 2 на 

углубленное изучение предметов + 2 ч  

Естественно-научные предметы 

Биология * * 

Химия  * * 

Здоровье человека и  окружающая 

среда 

1 34 

Химический практикум 1 34 

Труд (технология) Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО 36 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 1224 

8 Е   КЛАСС ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 



(ПЯТИДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за 

год 

Обязательная часть   -    32 часа 

Русский язык и литература Русский язык 3 134 

Литература 2 68 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 102 

Математика и информатика    

Алгебра 3 136 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 68 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  2  68 

Химия 2 68 

Биология 2 34 

Искусство Искусство 

 

1 34 

 

Труд (технология) Труд (технология) 1 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины  

1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 4 часа 

Математика и информатика Математика вокруг нас 1 34 

Труд (технология) Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО 33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 1122 

 

 

 

9  А,  Г  КЛАССЫ ПРЕДПРОФИЛЬНЫЕ 



С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ  

Предметные области Учебные предметы  Количество часов 

в неделю  всего за 

год 

Обязательная часть     -     34  часа 9а       9г 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 3 102 

Литература 3 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Русский  родной язык 0,5 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 102 

Математика и информатика 

Алгебра 5** 5** 170 

Геометрия 2 2 68 

Информатика 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 102 

География 2 2 68 

Обществознание 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 102 

Химия  2  2 68 

Биология 2 2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Физическая культура 2 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

1 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  - 3 часа, из них 2 на 

углубленное изучение предмета + 1 час 

Математика и информатика Алгебра  ** ** * 

Труд (технология) Информационные технологии 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 
Физический практикум 1 1 34 

ИТОГО 36 36 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 1224 

 

 

 

9 Б   КЛАСС ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ 



 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за год 

Обязательная часть     -     33  часов 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 4 204 

Родной язык и родная 

литература 

Русский  родной язык 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

4* 136 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2  68 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 102 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  3 102 

Химия  2 68 

Биология 2 68 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

1 

 

34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  -  3 часа, из них 1 на углубленное 

изучение предмета + 1 час 

Филология  

 

Литература ** * 

Английский язык * * 

Общественно-научные предметы Основы права 1 34 

Труд (технология) Гуманитарные технологии 1 34 

ИТОГО 36 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 1224 

 

 

 

 



9 В   КЛАСС ПРЕДПРОФИЛЬНЫЙ 

ХИМИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЙ 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за 

год 

Обязательная часть     -     33 часа  

 

Русский язык и литература 

Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Русский  родной язык 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 102 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2  68 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 102 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика 3  102 

Химия  3* 102 

Биология 3* 102 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    -     3 часа, из них 2 на 

углубленное изучение предмета + 1 час 

Естественно-научные предметы 

Биология * * 

Химия  * * 

Экология 1 34 

Труд (технологии) Химические технологии 1 34 

ИТОГО 36 1260 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 1260 

 

 



9Д   КЛАСС ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю всего за 

год 

Обязательная часть   -    32 часа  

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Русский  родной язык 0,5 17 

Родная русская литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

3 102 

Математика и информатика    

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

Общественно- научные 

предметы 

История 3 102 

География 2 68 

Обществознание 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  3  68 

Химия 2 68 

Биология 2 34 

Физическая культура и Основы 

безопасности и защита Родины 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности  и защита 

Родины 

1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – выбирают 4 часа   

Математика и информатика Математика вокруг нас 1 34 

Естественнонаучные предметы 
Здоровье человека и окружающая 

среда 

1 34 

Общественно-научные предметы Основы права 1 34 

Труд (технологии) Информационные технологии 1 34 

ИТОГО 36 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 1224 

 

 

План внеурочной деятельности 5- 9 класс 



 
Направление Форма организации 

и название 

Цель 5 класс 6 класс 7 

класс 

8 

класс 
9  

класс 

1.Курс «Разговор о 

важном» 

Классные часы 

«Разговор о 

важном» 

Развитие 

ценностного 

отношения учащихся 

к своей Родине - 

России 

1 1 1 1 1 

2.Интеллектуальный 

марафон 

 

Система  

интеллектуальных 

соревновательных 

мероприятий: 

- Физика в вопросах 

и ответах. 

- Олимпиадный 

практикум по 

математике. 

- Решение 

олимпиадных задач 

по русскому языку. 

- Слово – образ – 

смысл: 

филологический 

анализ 

художественного 

текста. 

- Олимпиадный 

практикум по 

английскому языку.  

-Похимичим! 

- Клуб любителей 

кошек. 

Юный лаборант 

химического 

анализа. 

Фундаментальные 

вычислительные 

алгоритмы. 

- Второй 

иностранный язык. 

Развитие общей 

культуры и эрудиции 

ученика, его 

познавательных 

интересов и 

способности к 

самообразованию 

1 1 1 1 1 

 Участие в 

олимпиадах, 

конференциях, 

интеллектуальных 

конкурсах всех 

уровней 

Повышение учебной 

мотивации, 

стимулирование 

учебной успешности, 

создание позитивной 

«Я»-концепции 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 

3. «Учение с 

увлечением» 

 

Факультатив  Педагогическая 

поддержка учащихся, 

испытывающих 

затруднение в 

достижении 

планируемых 

результатов, 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве  школы  

1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры  Всесторонне 

гармоническое 

развитие личности 

1 1 1   



ребенка, 

формирование 

физически здорового 

человека, 

формирование 

мотивации к 

сохранению и 

укреплению здоровья 

 Секция «Клуб 

любителей 

волейбола» 

Всесторонне 

гармоническое 

развитие личности 

ребенка, 

формирование 

физически здорового 

человека, 

формирование 

мотивации к 

сохранению и 

укреплению здоровья 

   1 1 

Художественно-

эстетическое 

Хореографический 

кружок «Сияние» 

 

Физическое и 

эстетическое   

развитие школьников   

1 1     

Наследие 

отечественного 

кинематографа 

Повышение общей 

культуры 

школьников 

    1 

 Театральный 

кружок 

«Художественное 

слово» 

Развитие  

художественного 

творчества, 

способности к 

импровизации, 

драматизации, 

выразительному 

чтению 

1     

 Кружок «Радуга 

творчества» 

Развитие 

эмоциональной 

сферы ребенка, 

чувства прекрасного, 

творческих 

способностей, 

формирование 

коммуникативной и 

общекультурной 

компетенций. 

 1    

 Кружок «Хоровое 

пение» 

Развитие 

эмоциональной 

сферы ребенка, 

чувства прекрасного, 

творческих 

способностей, 

формирование 

коммуникативной и 

общекультурной 

компетенций. 

1 1    

 Филармонические 

встречи (в рамках 

сетевого 

взаимодействия) 

Повышение общей 

культуры 

школьников 

     

 Выездные 

экскурсии, 

Развитие 

эмоциональной 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 



посещение театров, 

музеев и т.д.  

сферы ребенка, 

чувства прекрасного, 

творческих 

способностей, 

формирование 

коммуникативной и 

общекультурной 

компетенций. 

Информационная 

культура 

Курс 

«Индивидуальный 

проект» 

Организация 

совместной 

деятельности по 

выполнению 

проектов 

0,25 0,25   0,25 

 Научное общество 

учащихся «НоГИ» 

Представление и 

обсуждение 

результатов 

исследования, 

совершенствование 

навыков 

исследовательского 

поведения 

0,25 0,25   0,25 

 Кружок юных 

журналистов 

«Проба пера» 

Выпуск школьной 

газеты, ведение 

социальной 

страницы гимназии, 

формирование 

активной 

гражданской позиции 

   0,5 0,5 

 Участие в интернет-

проекте 

«Финансовая 

грамотность» 

Развитие  

экономического 

образа мышления, 

воспитание 

ответственности и 

нравственного 

поведения в области 

экономических 

отношений в семье, 

формирование опыта 

применения 

полученных знаний и 

умений для решения 

элементарных 

вопросов в области 

экономики семьи 

0,25 0,25 0,25 0,25  

 Клуб «Юный 

инспектор БДД» 

Воспитание 

ответственного 

пешехода 

0,5 0,5    

Коммуникативная 

деятельность 

Волонтерский отряд 

«Феникс» 

Совершенствование  

функциональной 

коммуникативной 

грамотности, 

культуры 

диалогического 

общения, социально 

ответственного 

поведения 

   0,25 0,25 



 Совет лидеров Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ, 

формирование 

навыков 

самоуправления и 

социальной 

адаптации 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Выездные 

экскурсии на 

предприятия города 

«В мире 

профессий», 

«Профессиональные 

пробы» 

Привитие любви 

малой Родине, 

уважение человека 

труда, формирование 

гражданской 

ответственности, 

профессиональная 

ориентация 

   0,25 0,25 

Количество часов в 

неделю 

  9 9 5 6 7 

 
Соотношение обязательной части основной образовательной программы начального 

общего образования и формируемой участниками образовательных  учреждений 

 

№  5 класс 6 класс 7 

класс 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть образовательной программы О = 5022 

1. Обязательная часть учебного 

плана – недельная нагрузка (ч.) 

28 29 29 31 31 

Количество недель в учебном году 34 34 34 34 34 

Итого часов 952 981 981 1054 1054 

2. Формируемая часть образовательной программы Ф 1 = 612 

Формируемая часть учебного 

плана – недельная нагрузка (ч.) 

1 1 6 5 5 

Количество недель в учебном году 34 34 34 34 34 

Итого часов 34 34 204 170 170 

3 Внеурочная деятельность в неделю 9 9 5 6 7 

Количество недель в учебном году 34 34 34 34 34 

Итого часов 306 306 170 204 238 

      Ф2 = 1224 

4 Часы формируемой части образовательной программы Ф = 

Ф1+Ф2 = 

1836 

Объем обязательной части: 

5022            х  100% = 73% 

5022+1836 

 

 

Объем формируемой части: 

1836                   х   100%  = 27 % 

5022+1836 
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