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Сегодня в спецномере  

юнкоров 

Знакомьтесь...Новый учитель 

Как написать идеальное сочинение 

Новогодний гороскоп 

Как наряжали раньше елку 

 

СКОРО НОВЫЙ ГОД! 

Зимою мир становится добрей 

И веселей от праздничных забот. 

Приятно просыпаться в декабре 

И знать, что скоро будет Новый год!  

И будут свечи на столе гореть, 

Как знак любви, как будущего код... 

Приятно просыпаться в декабре 

И точно знать, что скоро Новый год! 

Петр Давыдов  
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Знакомьтесь… Новый учитель... 

Наша гимназия — это место, куда со 

временем приходят совершенно разные 

учителя. В этом выпуске мы 

познакомимся с одним из 

преподавателей нашей гимназии, 

учителем русского языка и литературы,   

Белкиной Ольгой Николаевной, и 

постараемся узнать о ней побольше.  

День добрый, Ольга Николаевна! Почему 

Вы решили работать именно в нашей 

гимназии? 

  - Работа в 19 гимназии – это как 

возвращение в «родное гнездо». Я сама 

оканчивала эту школу, мне нравилось 

здесь учиться: прекрасные учителя, 

очень высокий уровень образования, 

комфортные условия обучения, сам по 

себе «дух гимназии» … Наше поколение 

выпускников гордилось тем, что 

окончили именно 19 гимназию, потому 

что обучение здесь являлось очень 

серьёзной базой для дальнейшего 

успешного обучения в вузах. Конечно, при 

выборе места работы я учитывала 

также удобное расположение школы, 

близость к дому, но из всех ближайших 

школ я не могла выбрать другую – 

только свою родную 19 гимназию. 

Нравится ли вам работа в гимназии? 

Почему? 

   - Да, мне нравится… Дружный 

коллектив, лояльное руководство, 

развитая система наставничества… 

Обучающиеся гимназии также 

отличаются от обучающихся обычных 

школ более высоким уровнем 

организованности, дисциплины, своей 

любознательностью, креативностью, 

более развитым интеллектом. 

Какие плюсы и минусы работы учителем 

вы выявили с момента начала работы 

учителем? 

   - К плюсам я бы отнесла то, что 

учителя в своей работе могут 

реализовать весь свой потенциал, 

могут попробовать себя в любой роли, 

заниматься умственным, 

интеллектуальным развитием и 

воспитанием подрастающего 

поколения. Важно и то,  что ты нужен 

детям… Приятно видеть, когда 

учащиеся заинтересованы, понимают 

материал, находят новую информацию. 

Минус профессии – это большая нагрузка 

на каждого учителя, связанная с 

нехваткой учителей в школе.  

Где и кем вы работали до прихода в 

гимназию? 

   - Мой путь к учительству был 

достаточно долгий… После учёбы в 

университете я пробовала себя в разных 

отраслях: в торговле, в управленческой 

сфере, в сфере информационных 

технологий, даже немного в бизнесе.  

Почему вы решили стать учителем? 

   - В какой-то момент своей жизни я 

поняла, что социальная значимость 

профессии для меня очень важна – это 

стало решающим фактором для того, 

чтобы начать работать по профессии. 

После школы мало кто чётко осознаёт, 

кем хочет быть в будущем… Для меня 

при выборе профессии в тот момент 

значимы были мои сильные стороны, а 

проще говоря, те дисциплины, в которых 

я была уверена, что сдам хорошо и буду 

успешна в их дальнейшем изучении. 

Кроме того, моя мама работала 

учителем, кстати, в нашей 19 гимназии 

в том числе, и это тоже сыграло свою 

определённую роль. 

Какие предметы были любимыми у вас, 

когда вы учились в школе? 

   - Русский язык и математика. 

Находите ли вы общий язык с детьми? 

   - Думаю, что да. 

Кем вы хотели стать в детстве? 

   - Много кем – от повара до учёного. 

Чему вы бы хотели научить своих 

учеников? 

   - Хотелось бы научить их думать, 

видеть не только то, что лежит на 

поверхности, но и «читать между 

строк» … 

Пользуетесь ли вы современными 

методами преподавания? Если да, то 

какими? 

   - Пока только начинаю знакомиться с 

современными методами и 

технологиями образования. 

Общаетесь ли вы с учителями нашей 

гимназии? 

   - Конечно. Всегда обращаюсь к 

коллегам, когда возникают какие-то 

вопросы, связанные с недостаточным 

знанием процесса обучения. Коллектив 

очень отзывчивый, педагоги всегда 

помогут, направят, дадут совет. 

Что бы вы хотели пожелать ученикам 

гимназии? 

   - Ценить каждый день, проведённый в 

школе, с жаждой впитывать те знания, 

которые дают учителя, много читать, 

пробовать себя во всём, во всех кружках, 

олимпиадах, конкурсах…Потом просто 

будет некогда… Быть внимательными к 

своим одноклассникам, дружить, 

общаться… Школьная дружба иногда 

сохраняется на долгие годы, она самая 

крепкая. Самое главное пожелание – 

продолжать поколения выпускников, 

гордящихся тем, что учились именно в 

19 гимназии! 

Хочется поблагодарить Ольгу Николаевну 

за предоставленное нам время и 

содержательные ответы и пожелать ей 

удачи в работе и отличного настроения! А 

еще поздравить с наступающим Новым 

годом! Пусть все задуманное сбудется, и 

новый 2025 будет самым счастливым в ее 

жизни! 

Корреспондент Светлана Цаплина 
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Ученики нашей школы участвуют в самых 

различных конкурсах, олимпиадах и 

соревнованиях. Многие из них 

получают грамоты за высокий 

результат и занимают призовые 

места, но одна из учащихся нашей 

гимназии в этом году добилась 

невероятного  — её сочинение вошло в 

сотню лучших на территории России. 

Это ученица 7а класса  Егорова Ульяна. 

Кроме несомненной победы во 

Всероссийском конкурсе, ей 

посчастливилось побывать на 

награждении победителей в Москве. В 

этом выпуске предлагаем вам 

интервью с Ульяной Егоровой. 

 

Ульяна, почему ты решила 
участвовать в конкурсе сочинений? 
 

 - Участвовать в конкурсе сочинений мне 

предложила моя учительница русского 

языка Давыдова Валентина Васильевна.  

Я посчитала, что стоит попробовать, и  

приняла предложение. 

 

С какими сложностями ты 
столкнулась при подготовке к 
конкурсу? 
 
 - При подготовке к конкурсу 

столкнулась со многими сложностями: я 

старалась создать лучшую версию 

сочинения, а потому писала не одну и не 

две работы, всякий раз что-то меняя и 

исправляя. Не могу сосчитать, сколько 

раз приходилось садиться за 

письменный стол и вновь писать, что-то 

исключая и заново придумывая. При 

написании сочинения в ручном 

варианте мне приходилось 

переписывать лист полностью, если я 

допускала хоть небольшую помарку или 

исправление. Это было сложно. Но я 

старалась, так как понимала, что это 

особое сочинение.   

 Испытывала ли ты тревогу, когда 
твое сочинение было отправлено в 
Москву на конкурс?  
 
 - Особой тревоги не испытывала, ведь 

до Москвы моё сочинение было 

признано лучшим на городском и 

областном конкурсах. И мне уже 

вручили Дипломы победителя. Хотя 

ожидание московского результата в 

этом году затянулось. И о том, что мое 

сочинение единственное от Курганской 

области было признано в числе 100 

лучших сочинений России, конечно, 

заставило меня и поволноваться, и 

порадоваться. 

Какие впечатления у тебя вызвала 

поездка в Москву? Что больше всего 

понравилось в этом городе? 

 

 - Экскурсия по Москве была просто 

потрясающей! Нам показали город и 

многое рассказали о нем. Больше всего 

в Москве мне понравилась выставка 

достижений народного хозяйства, или 

иначе ВДНХ. Там мы с семьёй сходили в 

океанариум "Москвариум", где увидели 

много необычных водных обитателей. 

 

Открой секрет, с помощью чего 
можно достичь высокого результата 
в написании сочинения? 

 

 - Чтобы достичь цели, нужно много 

знать, учить все школьные предметы, 

стараться, много читать. Но самое 

главное - это писать искренне, от всей 

души! 

 

Какими приёмами ты пользовалась, 
чтобы твоё сочинение получилось 
более красочным? 

 

- Чтобы моё сочинение было более 

красочным, я пользовалась советами 

учителя: включала в работу множество 

интересных деталей, которые 

дополняли его. 

 

Каково это - быть одной из лучших на 
федеральном этапе Всероссийского 
конкурса сочинений? Какие эмоции ты 

испытывала, узнав об этом? 
 

 - Это очень здорово, даёт полезный 

опыт и множество эмоций! Узнав о том, 

что я победитель, была безумно рада и 

изначально не верила, что это так. 

 

Хотела бы ты и дальше участвовать 
в подобных конкурсах, основываясь на 
прошлом опыте? 

 

 - Да, я бы хотела продолжить 

участвовать в подобных конкурсах, 

чтобы совершенствовать свои навыки.  

 

Любишь ли ты читать? Опиралась ли 
ты на содержание какого-либо 
литературного произведения при 
написании сочинения? 

 

 - Читать я люблю. Но при написании 

этого сочинения я не опиралась на 

литературные произведения, так как 

моя тема была связана с моей семьей. 

Хотя включила в работу некоторые 

особенности художественного 

произведения: сон, диалог, 

воспоминания детства, портреты. 

 

Что бы ты хотела пожелать 
ребятам, желающим участвовать в 
подобных соревнованиях? 

 

- Конечно же, удачи, веры в себя, 

старания и достижения поставленных 

целей! 

 

Хочется поблагодарить Ульяну за 

уделённое время и пожелать ей удачи в 

последующих конкурсах!  

 

Корреспондент Светлана Цаплина 

Секреты идеального сочинения 
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Дед мороз на сёрфе 

В странах мира за сотни лет 

сложилось много своеобразных 

традиций встречи Нового года. 

Некоторые традиции весьма забавны, 

другие — совсем нам непонятны. 

Для вас мы собрали самые 

интересные факты о том, как Новый 

год встречают люди в разных уголках 

нашей планеты. 

В Испании есть очень интересная и 

вкусная традиция. Во время боя 

курантов или колокола в новогоднюю 

ночь нужно съесть двенадцать 

виноградин — по одной на каждый 

удар. В процессе нужно обязательно 

загадать желания. И если удаётся 

съесть весь виноград, то желания 

обязательно сбудутся. 

А ещё каждый испанец, встречая 

Новый год, обязательно надевает 

какую-то красную вещь, потому что 

верит, что этот цвет — символ успеха 

и благополучия. 

В Швеции новогодние подарки дети 

получают… Нет, не от Санта Клауса 

или Деда Мороза, а от гнома. Юль 

Томтену (так его зовут), а помогают 

ему его добрые помощники: тролли, 

феи, разные зверюшки. В новогоднюю 

ночь шведы любят устраивать 

гадания, чаще всего это делают на 

расплавленном свинце. Когда его 

выливают в холодную воду, 

получаются разные фигурки, по 

которым предсказывается будущее. 

Будут похожи на монетки — к 

богатству, на сердечко — к любви или 

свадьбе.  

Весёлая традиция встречи Нового 

года существует в Эквадоре. Местные 

жители очень любят путешествовать и 

верят, что если обежать вокруг дома с 

большим чемоданом двенадцать раз, 

пока бьют часы, то в пришедшем году 

им непременно удастся посетить 

много разных мест и стран. 

В Японии предновогодней традицией 

стало украшение дома граблями из 

бамбука — ими можно «загребать» 

счастье весь год, а если их не будет, то 

не будет и удачи. А ещё, как только 

наступает Новый год, в первые же 

секунды японцы начинают громко 

смеяться, считая, что это помогает 

сделать год радостным. В Греции есть 

традиция приходить в гости на 

новогодний ужин с необычными 

подарками — камнями. Крупный 

можно положить у порога дома. Это 

станет символом большого богатства, 

а мелкие камешки будут служить 

оберегами от разных горестей и 

неприятностей. 

В Дании одной из новогодних 

традиций стало бросать в двери своих 

соседей и друзей стеклянную посуду. 

И это никого не обижает и не злит, а 

наоборот, радует. Чем больше 

окажется под дверью осколков 

тарелок, чашек и прочего, тем больше 

у вас друзей и тем удачливее будет 

наступающий год. 

А вот в Австралии, где в конце 

декабря стоит жара, нет снега и, 

казалось бы, невозможно дождаться 

Санта Клауса, он всё же появляется 

перед ожидающими его жителями, 

которые приходят встречать Новый 

год на пляж. Правда, вместо 

традиционных саней, оленей и тёплой 

шубы у него доска для сёрфинга и 

купальный костюм. Он выходит на 

берег, и все его узнают по белой 

бороде и знаменитой шапке Санты с 

помпоном. 

Удивительная традиция есть у 

жителей Микронезии. Они верят: 

чтобы прожить год в радости, без 

печали и невзгод, нужно сменить имя. 

Поэтому 1 января они на ушко шепчут 

своим родным новое имя, которое 

будут носить весь год. Делается это 

под большим секретом — нужно 

говорить шёпотом и прикрывать 

ладонью рот, чтобы злые духи не 

подслушали. Если всё сделать 

правильно, нечистая сила больше не 

страшна — люди будут надёжно 

защищены и спрятаны от зла на целый 

год. 

 А в нашей стране добрая традиция — 

это встреча Нового года в кругу семьи, 

самых близких людей. Наряженная, 

сверкающая огнями ёлка, под ней 

долгожданные подарки, вкусности на 

столе, весёлое настроение — всё это 

радостные моменты самого доброго и 

волшебного праздника в году.  

Желаем вам счастья, добра, 

благополучия в Новом Году! Пусть все 

загаданные желания сбудутся! 

Корреспондент  

Анастасия Новикова 
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Новогодняя фотосессия 

Новогодняя фотосессия—это отличная 

возможность запечатлеть праздничное 

настроение и сохранить яркие 

воспоминания. Вот несколько 

интересных идей для незабываемых 

новогодних снимков . 

Зимняя сказка в лесу  

Для фотосессии выбери живописное 

место с елями и соснами, украшенными 

снежными шапками. Не забудьте взять с 

собой термос с горячим чаем и уютный 

плед для перерывов. 

Тематическая вечеринка  

Организуйте тематическую вечеринку в 

стиле ретро, аниме, винтаж или даже в 

стиле любимых фильмов. Подготовьте 

костюмы, декорации, аксессуары. Это 

может быть фотосессия в стиле 60-х с 

яркими платьями, шляпами. Главное 

передать атмосферу и настроение. 

На катке 

Это возможность сделать динамичный и 

насыщенный снимок. Фотографии на 

льду выглядят очень эффектно и 

красиво. Снимок на фоне мерцающих 

огней и падающего снега будут 

выглядеть волшебно. 

На фоне ночного неба 

Не забывайте, что лунная ночь и 

звездное небо вносят в фотографии 

особый шарм. Нужно только правильно 

выбрать ракурс. Важно помнить, что 

падающий свет  не должен быть ярче 

лучей луны и звезд. 

С животными  

Если у вас есть домашние животное, 

включите его в новогоднюю фотосессию. 

Животные добавляют фотографиям 

искренности и теплоты. Украсьте их 

ошейник мишурой, наденьте на них 

маленькие шапочки Санты или просто 

позвольте им быть самим собой—

радость и веселье вам обеспечены!  

Новогодние гадания 

Волшебный мешок 

Для начала к каждому предмету нужно 

сделать записку с предсказанием. 

Например, конфета будет означать, что 

ваша жизнь будет счастливой и сладкой. 

Цветок будет значить, что впереди вас 

ждет незабываемая встреча. Перо птицы 

пусть символизирует удачу. Елочная 

игрушка может указывать на то, что год 

выдастся благоприятным во всех 

начинаниях. Тому, кто достанется ключ, 

может перепасть наследство или он 

купит новую квартиру. Кольцо может 

означать скорый брак, а монетка — 

повышение в должности и прирост 

зарплаты. После чего все предметы 

нужно сложить в небольшой мешок или 

непрозрачный пакет. Гостям предложите 

по очереди вытянуть по одной вещице, а 

потом прочитать вслух записку с 

предсказанием. 

Гадание на морозных узорах 

Для этого гадания на Новый год вам 

понадобится небольшое зеркало или 

стекло, на которое нужно налить 

немного воды, а потом отправить его в 

морозное место. Как только вода 

застынет — можете смело читать свою 

судьбу по образовавшимся 

причудливым узорам. Если лед 

образуется в виде «елочек» — придется 

много поработать, чтобы достичь 

задуманных целей. Если вода застыла 

острыми «стрелами» и зигзагами — вас 

ожидают жизненные трудности и 

неурядицы. Если на стекле появились 

круги — появится новый источник 

дохода (или новая работа), а если 

фигуры людей — вас ожидают новые 

знакомства, а возможно, вторая 

половинка. 

Гадание на окнах домов 

Понадобится: прост о  выйт и на улицу. 

Для этого новогоднего гадания вам 

нужно выйти на улицу, загадать заветное 

желание, а потом посчитать количество 

светящихся окон в соседнем доме. Если 

будет четное количество — ваше 

желание обязательно сбудется, а если 

нечетное — с исполнением мечты 

придется подождать. 

Гадание по книге 

Понадобится: книга. Одно из самых 

популярных и простых гаданий. Для 

ритуала лучше выбирать какой-нибудь 

любовный роман и, желательно, со 

счастливым финалом. «Анну Каренину» 

стоит отложить в сторонку, а то мало ли. 

Вообще существует два варианта этого 

новогоднего гадания. Первый 

подразумевает, что вы называете 

страницу и строчку, например, страница 

64, пятая строка сверху. Потом читаете и 

интерпретируете как предсказание. Если 

ничего конкретного на ум не приходит, 

гадание можно повторить. Второй 

вариант. Вы открываете книгу на 

странице, которая соответствует дню 

вашего рождения, и запоминаете (или 

записываете) букву, с которой 

начинается первая строчка. Затем 

открываете страницу, соответствующую 

месяцу вашего рождения, и тоже 

запоминаете первую букву. Наконец, вы 

открываете страницу, соответствующую 

году вашего рождения (если в книге 

страниц немного, берем последние две 

цифры), и также запоминаем первую 

букву. Вот вам и инициалы (ФИО) вашего 

суженого. 

Корреспондент Софья Гололобова 

 

Новогодний калейдоскоп 
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Среди будущих выпускников 

гимназии в 11 А классе есть 

симпатичный и скромный 

паренек. Его не часто увидите в 

коридорах школы. Он все чаще 

выезжает на соревнования. Вот 

и сегодня его нет с нами. Павел 

в Ростове Великом готовится к 

очередному футбольному 

матчу. Но мы сумели все же 

встретиться с ним и задали 

несколько вопросов, потому что 

не каждый день встречаешься с 

лучшим нападающим 

Курганской области, с тем, кого 

пригласили играть в команду 

МФЛ ФК Ростова Великого. 

Павел, почему выбрали спорт и 

именно футбол?  

В футбольную секцию привели 

родители. Мне тогда не было и 

четырех лет. Сначала это было  

просто времяпрепровождение, 

но с годами я все больше 

погружался в этот вид спорта. 

 

Были ли моменты, когда 

хотелось все бросить и уйти?  

Безусловно, возникали разного 

рода трудности, но мысли 

бросить свое любимое дело ни 

разу меня не посещали. 

Что удержало?  

Наверное, удерживало желания 

добиться больших результатов в 

любимом деле. 

Какие матчи помнишь? И 

почему именно эти игры? 

 Я провел множество матчей, но 

самыми запоминающимися были 

с такими командами, как 

«Локомотив» (Москва) и 

«Иртыш» ( Омск).  Поскольку 

матч с «Локомотивом» стал для 

меня первым в моей 

профессиональной карьере, 

поэтому и запомнился. А в матче 

с «Иртышом» я забил свой 

дебютный гол в составе 

Курганской команды. 

 

Какие победы тебе особенно 

дороги?  

Для меня особенно дороги 

победы, благодаря которым моя 

команда добивалась побед на 

различных турнирах. 

 

Назови свои личные и 

командные успехи. 

У меня есть множество личных 

наград, но хочется акцентировать 

внимание на награды, 

полученные на крупных 

соревнованиях, в которых меня 

признавали «лучшим игроком 

турнира» ,  также хочется 

отметить, что буквально год 

назад я получил награду 

«Лучший игрок Курганской 

области».  С командой мы также 

добивались не малого, но если 

выделить особо, то, скорее всего, 

это 2 место матчей «Первенства 

Урала и Западной Сибири». 

 

Что самое важное в спорте, в 

футболе?  

В любом спорте, не только в 

футболе, важно понимать, чего 

ты хочешь. Нужно поставить 

перед собой цель и добиваться 

ее, несмотря на все трудности, 

которые будут встречаться на 

твоем пути. 

 

Тренер - это твой наставник, 

родитель, друг? Всегда ли ты с 

ним соглашаешься?  

Тренер - это что-то среднее 

между наставником и 

родителем, поскольку от него 

можно услышать полезный 

совет, получить поддержку и 

попросить помощи. Зачастую 

происходят ситуации, когда наши 

мнения расходятся, но это 

естественно, поскольку играет 

разница в возрасте, и взгляды на 

некоторые вещи у нас могут 

отличаться. 

 

В настоящий момент ты не в 

Кургане, а в Ростове…  Почему?  

В данный момент я нахожусь в 

Ростове-на-Дону, поскольку меня 

заметили селекционеры и 

предложили перейти в более 

сильный клуб. Ни секунду не 

задумываясь, я принял их 

приглашение и переехал в 

другой город. 

 

Помимо спорта ты любишь 

музыку, путешествия, что-то 

еще?  

Наверное, все же 

путешествовать. Хочется сказать, 

что любовь к путешествиям 

появилась благодаря спорту, 

поскольку я увидел много 

прекрасных мест. Нравилась 

природа новых мест, города, 

достопримечательности… Сейчас 

появилась перспектива увидеть 

красоту не только своей страны, 

но и побывать в разных уголках 

мира. Помимо путешествий, 

меня привлекает активный 

отдых, например, катание на 

горных лыжах или велотуризм. 

 

Каков твой круг друзей?  

У меня очень разнообразный 

круг общения, но большинство 

друзей и приятелей связаны 

именно с моим любимым делом. 

 

Кем ты хочешь стать?  

В первую очередь, я хочу стать 

хорошим человеком, и, если 

повезет, не менее хорошим 

футболистом. 

 

Представь себя через 20 лет... 

Опиши, каким ты себя видишь? 

Чем занимаешься? Где и как 

живешь? 

Через 20 лет я вижу себя 

увлеченным человеком. 

Занимаюсь делом, от которого 

получаю удовольствие и 

положительные эмоции. 

Надеюсь, жить в теплом месте 

Европы, например, в городе 

Севилья (шутка). 

 

Если бы у тебя была 

возможность загадать 3 

желания, то это были бы 

желания... о чем?  

Очень интересный вопрос, но на 

него сложно ответить не 

банально. Первое желание— 

мир во всем мире. Второе - я бы 

хотел побывать во всех красивых 

местах планеты. Третье и 

последнее желание я бы 

предпочел оставить на всякий 

случай на потом (вдруг 

понадобится в трудный период). 

Корреспондент  

Ярослав Больших 

Спортивный марафон Павла Хребтова 
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Шуршит-звенит изумрудная чешуя, 

изгибается, будто в танце, стройное 

тело – Зелёная Деревянная Змея, 

назначенная Китайским календарем 

покровительницей грядущего года, 

спешит к нам на рандеву под ёлочкой. По 

обычаю, полагается не только 

встретить её хлебом-солью и разными 

вкусностями, но и оформить стол и дом 

в приятном для хладнокровной красавицы 

стиле. И, конечно, не забыть подобрать 

себе наряд – гостям на загляденье, Змее 

на радость. А чтобы вы точно знали, в 

чём встречать 2025 год, в этой статье 

мы собрали образы, которые особенно 

придутся ей по душе.  

Дресс-код-2025: в чём встречать Змею, 

чтобы угодить хозяйке года?  

Традиции, занесённые к нам с Востока, 

гласят, что главное животное года 

требуется уважить, дабы оно осталось 

довольным и щедро отсыпало вам 

всевозможных благ в ближайшие 12 

месяцев. Касается это и праздничного 

наряда. Знатоки уверяют: если знать, в 

каких цветах встречать 2025 год, а не 

выбирать оттенок наугад, Змейка будет 

баловать вас удачей аж до 31 декабря. Но 

что именно предпочитает чешуйчатая 

модница и только ли зелёный придётся ей 

по нраву? В каких цветах встречать год 

Змеи, а от каких лучше отказаться? 

Легко догадаться, что в первую очередь в 

тренды попадут все оттенки зелёного - от 

сочного салатового до тёмного 

оливкового, которые в наступающем году 

должны распахнуть перед вами двери 

новых возможностей. А ещё актуальны 

естественные природные цвета 

пресмыкающихся: песочный, коричневый, 

серый, черный, белый.  

Что приготовить на 2025 год Змеи, чтоб 

привлечь удачу 

Змея, как символ года, ценит 

изысканность, натуральность и гармонию. 

Стихия дерева и зеленый цвет 

подчеркивают важность экологичности и 

естественности. Поэтому на столе должны 

преобладать свежие овощи, фрукты и 

зелень. Блюда из качественных 

ингредиентов, приготовленные с любовью 

и вниманием к деталям, обязательно 

понравятся Змее. Особое внимание стоит 

уделить оригинальным рецептам, которые 

подчеркнут вашу кулинарную мастерство и 

творческий подход.  

Овощи и зелень.  Свежесть и 

натуральность — главные критерии при 

выборе овощных блюд. Салаты из овощей 

с добавлением разнообразной зелени, 

запеченные овощи с ароматными травами, 

блюда из грибов — все это подчеркнет 

уважение к стихии дерева и понравится 

Змее.  

Салаты. В год Змеи стоит отдать 

предпочтение легким, изысканным и 

необычным салатам, которые подчеркнут 

символику года. Подойдут блюда с 

морепродуктами, такими как креветки, 

кальмары или мидии, так как они 

ассоциируются с водой, связанной со 

Змеей. Салаты на основе свежих овощей и 

зелени с добавлением авокадо, цитрусов 

или орехов также будут уместны, 

подчеркивая элегантность и утонченность. 

Для более сытных вариантов можно 

выбрать сочетания из курицы, грибов и 

мягких сыров, избегая слишком тяжелых 

заправок. 

Информация из Интернета 

Встречаем год зеленой Змеи 
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Маршрут зимних каникул 

Всем доброго времени суток! Сегодня 

я хочу рассказать вам о том, где 

можно провести зимние каникулы. 

Конечно, у каждого свои 

предпочтения в выборе места отдыха 

на каникулах, кто-то может сидеть все 

время дома и погружаться в мир 

соцсетей и игр, кто-то желает погулять 

с друзьями… Но я хочу предложить 

свои варианты в выборе места отдыха, 

чтобы восстановиться как морально, 

так и физически. 

Обязательно стоит посетить 

центральную площадь Кургана. Здесь 

радует глаз 15-метровая ёлка, 

украшенная гирляндами и шарами. А 

рядом расположился всеми любимый 

ледовый городок. В этом году он 

выполнен по мотивам сказок Петра 

Ершова. Здесь и рыба-кит, и жар-

птица, и конёк-горбунок. Конечно, 

большая горка, как всегда, станет 

популярной у взрослых и детей, а для 

самых маленьких организованы две 

небольшие горки и каток. С 

наступлением темноты площадь 

радует горожан разноцветными 

огоньками, прозрачным светящимся 

льдом, любопытными арт-объектами. 

Также деревья на площади украсили 

новыми яркими гирляндами. Где-то 

посетителей встречает пряничный 

человечек. 

Для любителей активного отдыха в 

нашем городе открыто много катков. 

В микрорайоне Заозерный один из 

самых больших – в «Ледовом 

дворце». Туда можно сходить 

вечером с семьей или с друзьями, 

покататься под бодрую музыку, 

зарядиться хорошим настроением. А 

после катания можно посидеть в кафе, 

попить чаю и перекусить. 

Несмотря на зимние холода, 

курганские парки также пользуются 

популярностью. Например, в ЦПКиО 

можно прогуляться как с друзьями, 

так и с семьёй, насладиться зимними 

пейзажами  парка и отдохнуть от 

городской суеты. С 21 декабря начнёт 

свою работу Резиденция Деда 

Мороза. Организаторы подготовили 

насыщенную программу, 

включающую встречу с Дедом 

Морозом и его верной помощницей 

Снегурочкой. Желающие смогут спеть 

и рассказать стихотворение, а также 

написать свои желания в письме и 

отправить в Великий Устюг с помощью 

специальной почты. 

Также в парке можно будет 

покататься на лошадях по всему 

ЦПКиО в конном клубе «Максимус». 

Если вы хотите провести зимние 

каникулы ярко и незабываемо, то база 

отдыха «Стрелец» — это то, что вам 

нужно. 

На территории базы есть множество 

развлечений, которые подойдут как 

для взрослых, так и для детей. Вы 

можете покататься на лыжах или 

коньках, прокатиться на снегоходе или 

просто насладиться красотой 

заснеженного леса. Также 

присутствуют игры: лазертаг, гидробол 

и пейнтбол.   Для любителей 

активного отдыха есть возможность 

организовать катание на собачьих 

упряжках или снегоступах. 

 База отдыха «Стрелец» предлагает 

уютные номера, оборудованные всем 

необходимым для комфортного 

отдыха. Здесь вы сможете 

расслабиться после активного дня и 

насладиться спокойствием и тишиной. 

На каникулах очень важны друзья. С 

ними  намного интереснее проводить 

время и узнавать что-то новое, тем 

более во время каникул свободного 

времени предостаточно. Желаю вам 

хорошо провести праздники. Гуляйте 

и общайтесь чаще, друзья! 

 

Корреспондент Георгий Блинов 
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До XIX века елку как «праздничное 

дерево» в Российской империи не 

знали. В 1700 году Петр I пытался ввести 

эту традицию, привезенную из стран 

Европы, но это коснулось только 

жителей столицы. Петр приказал 

украсить Москву хвойными деревьями: 

«По большим улицам, у нарочитых 

домов, пред воротами поставить 

некоторые украшения от древ и ветвей 

сосновых, еловых и можжевеловых 

против образцов, каковы сделаны на 

Гостином Дворе». Людям меньшего 

достатка предлагали хотя бы «по древцу 

или ветве на вороты или над храминою 

своей поставить». После смерти Петра I 

об этом нововведении забыли. 

В следующий раз «рождественское 

дерево» пришло в Российскую империю 

вместе с принцессой Фридерикой 

Шарлоттой Прусской. Она стала женой 

Николая I и получила новые имя и титул 

— императрица Александра Федоровна. 

По обычаю своей родины Александра 

Федоровна организовала во дворце 

первую рождественскую елку в 1828 

году для своих детей и племянников, на 

праздник пригласили детей некоторых 

придворных. 

В Большой столовой дворца установили 

восемь столов, на них поставили 

небольшие елки, украшенные 

конфетами, позолоченными орехами, 

яблоками. Под деревьями для детей 

оставили подарки. 

Первое время деревья убирали не 

только сладостями, но еще и 

драгоценностями. В газетах после 

праздников описывали, как богатые 

елки обвивали «дорогой материей и 

лентами, верхние ветви украшали 

серьгами, перстнями и кольцами, а 

нижние ветви цветами, конфетами и 

плодами». 

Долгое время рождественское дерево 

ставили только на один день. Накануне 

праздника елку тайно от детей 

приносили в дом и устанавливали в 

лучшем помещении. В богатых домах 

это были большие елки, которые стояли 

на полу, в семьях меньшего достатка 

небольшую елку устанавливали на 

столе, покрытом белой скатертью. 

К ветвям прикрепляли свечи, 

развешивали украшения и сладости, эти 

лакомства дети потом могли снять и 

съесть. Под дерево складывали подарки. 

Все эти приготовления тоже были 

тайными. Перед тем, как детей впускали 

в комнату с елкой, свечи зажигали, а 

после открывали двери. Анастасия 

Цветаева, младшая сестра поэтессы 

Марины Цветаевой, писала о 

праздничных приготовлениях: «Прятали 

от нас [елку] ровно с такой же страстью, 

с какой мы мечтали ее увидеть». 

Когда праздничный вечер заканчивался, 

елку выносили во двор. Некоторые 

оставляли на дереве часть съедобных 

украшений, чтобы дети из городской 

бедноты могли их забрать. 

Первую публичную елку провели в 1852 

году в здании Екатерингофского вокзала 

в Санкт-Петербурге. Огромная ель 

«одной стороной… прилегала к стене, а 

другая была разукрашена лоскутами 

разноцветной бумаги». После этого 

публичные елки стали устраивать в 

театрах, в зданиях дворянских, 

офицерских и купеческих собраний. 

Постепенно эта традиция начала 

проникать в провинцию. 

На елках развешивали фигурный сахар, 

гирлянды из изюма и печенье. Весь 

декор был съедобным. Немного спустя 

украшать начали орешками в фольге, 

самодельными игрушками из соломы, 

фигурками из бумаги или проволоки, 

самодельными шариками, что делали из 

газет и оборачивали в фольгу, 

мандаринами, но очень редко. 

В 80-х годах XIX века в России впервые 

стали продаваться стеклянные игрушки 

фабричного производства, также 

изготавливали стеклянные бусы, 

картонные фигурки и мишуру. 

Итак, традиция наряжать елку появилась 

очень давно. Без  елки вряд ли можно 

представить себе празднование главных 

зимних праздников - Нового года и 

Рождества. В каждом доме своя 

особенная елка, которая будет не один 

день радовать глаз. А какие традиции 

украшения елки в вашей семье? 

Корреспондент Карина Бодняк 

Как наряжали раньше елку 
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Старый год близится к концу, и совсем 

скоро к нам постучится новый. Что же нас 

ждёт в наступающем году? 

Овны. Вас ожидает очень активный год.  

Но чтобы он был результативным, придется 

расставлять приоритеты и четко следовать 

намеченным планам. Это не тот период, 

когда удачными окажутся спонтанные 

действия. Наоборот, решение бросить все 

и уехать, например, в другой город или 

круто поменять сферу деятельности, внесет 

хаос в жизнь и приведет к разочарованию. 

Смотрите на ситуацию реально 

и не отступайте от своей цели. Это касается 

любой сферы, в том числе и личной жизни. 

Тельцы. В 2025 году вашу жизнь 

переполнит водоворот событий. Многие 

ситуации будут требовать вашего 

максимального включения и при этом 

развиваться параллельно. Вам очень важно 

не лениться и проявлять активность 

на работе. Если покажете себя с хорошей 

стороны, коллеги вас поддержат, 

а руководство оценит. Ну а если будете 

пассивны, то не просто упустите шансы 

добиться успеха в этот период, 

но и рискуете все потерять. Это касается 

не только карьеры, но и личной жизни. 

Близнецы. Во всех сферах вашей жизни 

произойдут глобальные трансформации. 

Но не бойтесь перемен и не цепляйтесь 

за прошлое. Старайтесь смотреть шире 

на происходящие события и искать новые 

пути решения вопросов. Чтобы добиться 

результата, важно следовать своему 

профессиональному предназначению. 

Показывайте свои самые сильные стороны. 

Тогда успех вам обеспечен. 

Раки. В течение 2025 года нужно научиться 

полагаться на себя и самостоятельно 

принимать решения. Вас ждут новые 

обязанности, совершенно иной уровень 

ответственности, но вместе с этим и больше 

свободы. Если справитесь 

с обстоятельствами и возьмете свои эмоции 

под контроль, сможете собой по-

настоящему гордиться. 

Львы. У вас наступает период переоценки 

практически всех сфер жизни. У вас 

появится много возможностей, 

но и вызовов будет достаточно. Чтобы год 

прошел без потрясений, не лезьте на рожон 

и во всем проявляйте осторожность. Также 

важно не вкладывать все ресурсы в одно 

дело. Старайтесь иметь несколько 

параллельных проектов в качестве 

подстраховки. Если в одном из них что-то 

пойдет не по плану, то ситуацию вытянет 

другой. 

Девы. В течение 2025 года у вас может 

возникать ощущение, что события выходят 

из-под контроля. Старайтесь относиться 

к происходящему философски и принимать 

близко к сердцу только то, что вы реально 

можете изменить. В любой ситуации у вас 

всегда должен быть план Б. Позаботьтесь 

не только о запасных вариантах, 

но и о подушке безопасности. Избегайте 

нерациональных покупок и сомнительных 

инвестиций, особенно если вас торопят 

со сроками принятия решений. Спешка 

и суета только навредят вам. 

Весы. Насколько успешным будет 2025 год, 

зависит от вас самих. У вас будут энергия 

и силы, чтобы справиться со всеми 

обстоятельствами. Поэтому постарайтесь 

взять от этого периода максимум. Больше 

верьте в себя, ставьте крупные цели и смело 

идите к результату. Тогда вас ждет много 

важных событий в профессиональной 

сфере. Придет желанный успех, откроются 

новые перспективы, появятся интересные 

проекты.  

Скорпионы. Вас ждет отличный год. Есть 

все шансы получить то, к чему вы так долго 

стремились. Все пройдет не без 

сложностей, но если не отступите в самый 

решающий момент, то ваши усилия 

не пройдут даром. Настало время в лучшем 

виде проявить свои лидерские качества, 

создать команду единомышленников 

и брать на себя ответственность за общий 

результат. В этом году вам под силу 

привести к успеху любой проект, и чем 

сложнее задача, тем весомее будет 

награда. 

Стрельцы. Вам крайне важно в 2025 году 

удержаться от любых авантюр. Вы можете 

оказаться не готовыми к переменам, 

а отыграть назад в некоторых случаях будет 

невозможно. Помните, что стабильность 

не всегда синоним застоя. Если вам вдруг 

стало скучно, то берите в работу 

одновременно несколько проектов. А еще 

добавьте в жизнь больше творчества. 

Запишитесь на танцы или чаще ходите 

на спортивную площадку. 

Козероги. В 2025 году вам предстоит 

в очередной раз доказать, что терпение 

и труд все перетрут. Придется снова и снова 

подтверждать свои слова делами, тем 

самым завоевывая доверие и лояльность 

окружающих. Не все и не всегда будет 

складываться как по маслу, но тем ценнее 

будет победа над обстоятельствами. 

Старайтесь воспринимать каждую 

возникающую на пути сложность как вызов, 

преодоление которого делает вас сильнее 

и открывает новые перспективы. Это 

касается всех сфер жизни, в том числе 

и отношений. 

Водолеи. Для вас пришла пора 

пересмотреть цели во всех сферах жизни. 

Наступает новый этап вашего развития, где 

вы сможете добиться высот, о которых 

только мечтали. Но для этого придется 

проявлять максимум активности, принимать 

любые перемены в позитивном ключе 

и заручиться поддержкой 

единомышленников. 

Рыбы. Для вас 2025 год обещает приятные 

активности и достижение результата 

в значимых сферах. Самое главное — 

в любых обстоятельствах выбирать тот 

вариант решения, который вам 

действительно по душе. Не самое 

подходящее время, чтобы пытаться угодить 

окружающим и принимать на веру чужое 

мнение. А вот если будете прислушиваться 

к интуиции и действовать так, как хотите 

именно вы, все будет складываться хорошо. 

Корреспондент Анастасия Новикова 
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