
Нейросети как инструмент учителя. Создание эффективной методической среды. 

 

Искусственный интеллект (ИИ) – это технологии, которые позволяют машинам и 

компьютерам выполнять задачи, которые обычно требуют человеческого интеллекта. Это 

может быть что угодно: от распознавания лиц и голоса до игры в шахматы или диагностики 

болезней. ИИ обучается на данных, чтобы принимать решения или делать прогнозы. 

Нейросети, в свою очередь, – это один из инструментов, который используется в ИИ. Они 

вдохновлены тем, как работает человеческий мозг. Нейросети состоят из множества 

"нейронов" (маленьких обработчиков информации), которые связаны между собой. Когда 

нейросеть "учится", она получает данные (например, изображения или текст) и постепенно 

находит в них закономерности. Таким образом, нейросеть может, например, научиться 

распознавать, что на картинке изображён кот. 

Чтобы проще понять: если представить ИИ как большую игру в угадайку, то нейросеть – 

это команда различных "угадчиков", которые обрабатывают информацию и вместе 

помогают сделать более точный прогноз. Чем больше у неё "практики" (данных для 

обучения), тем лучше она учится. 

Искусственный интеллект (ИИ) уже активно используется в повседневной жизни. Вот 

несколько примеров: 

1. Поисковые системы: Когда мы ищем что-то в интернете, ИИ помогает определять, какие 

страницы наиболее релевантны нашему запросу, анализируя множество факторов. 

2. Рекомендательные системы: Сервисы, такие как Netflix или Spotify, используют ИИ для 

того, чтобы предлагать фильмы или музыку, основываясь на наших предпочтениях и том, 

что смотрели или слушали другие пользователи. 

3. Голосовые помощники: Устройства, такие как Siri, Google Assistant и Alexa, используют 

ИИ для распознавания голоса и выполнения команд, а также для ответов на наши вопросы. 

4. Автономные автомобили: Некоторые современные автомобили используют ИИ для 

анализа данных с сенсоров и камер, чтобы принимать решения о том, как управлять 

машиной. 

5. Чат-боты: Многие компании используют ИИ для создания чат-ботов, которые могут 

отвечать на часто задаваемые вопросы клиентов и помогать им с проблемами. 

6. Финансовые технологии: ИИ применяется для анализа финансовых данных, 

предсказания цен на акции и выявления мошеннической активности в банковских 

транзакциях. 

7. Медицинская диагностика: ИИ может анализировать медицинские изображения 

(например, рентгеновские снимки) и помогать врачам в диагностике заболеваний. 

8. Умные дома: Устройства, такие как термостаты и системы безопасности, используют ИИ 

для того, чтобы адаптироваться к вашим привычкам и обеспечивать более комфортную и 

безопасную среду. 

Эти примеры показывают, как ИИ уже сейчас помогает сделать нашу жизнь удобнее и 

эффективнее. 



 

Алиса и Маруся — это примеры голосовых помощников, использующих технологии 

искусственного интеллекта.  

- Алиса — это голосовой помощник от Яндекса. Она может выполнять различные команды, 

отвечать на вопросы, давать рекомендации, управлять умными устройствами и многое 

другое, основанное на обработке естественного языка. 

- Маруся — голосовой помощник от Mail.ru Group. Подобно Алисе, она также отвечает на 

вопросы, помогает с поиском информации и может управлять домашними устройствами. 

Оба помощника используют алгоритмы машинного обучения и обработки естественного 

языка для взаимодействия с пользователями и улучшения качества своих ответов. 

 

 

Использование чата GPT может быть полезно при подготовке к урокам. Это 

инструмент, который помогает нам работать более эффективно и креативно. Вот несколько 

основных способов, как его можно применять: 

1. Создание учебных материалов: Вы можете попросить чат GPT помочь вам разработать 

планы уроков, выбрать темы для обсуждения или создать задания для учеников. Просто 

укажите, какая тема вас интересует, и он предложит различные идеи. 

2. Объяснение сложных понятий: если у вас есть тема, которую сложно объяснить, можно 

попросить чат GPT разъяснить ее простыми словами. Это поможет вам подготовить 

объяснения, которые будут понятны вашим ученикам. 

3. Подбор примеров и упражнений: Chat GPT может помочь с поиском наглядных примеров 

или задач для практики. Это сделает ваши уроки более увлекательными и полезными для 

учеников. 

4. Ответы на часто задаваемые вопросы: при подготовке к урокам вы можете использовать 

чат GPT, чтобы собрать список вопросов, которые часто задают ученики, и подготовить на 

них ответы заранее. 

5. Разработка тестов и викторин: Вы можете быстро создать тесты или викторины по 

нужной теме, используя чат GPT. Это сэкономит вам время и позволит разнообразить 

контроль знаний. 

6. Идеи для активностей: Chat GPT сможет предложить креативные занятия, которые 

сделают уроки более увлекательными и интерактивными. 

 

Промт — это запрос или команда, которые мы вводим, чтобы получить информацию или 

помощь от чата. Правильная формулировка промта играет важную роль в том, насколько 

полезный и точный ответ мы получим.  

Вот несколько советов, как правильно формулировать промты: 

1. Будьте конкретными: чем яснее будет ваш запрос, тем лучше.  



2. Определите формат ответа: если вам нужно что-то в определенном формате (список, 

таблица, объяснение), укажите это в промте.  

3. Уточняйте контекст: если ваш запрос связан с определенной темой или предметом, 

сообщите об этом.  

4. Экспериментируйте: не бойтесь пробовать разные формулировки промтов. Если ответ вас 

не устроил, попробуйте переформулировать запрос. 

5 Добавляйте детали: для более точного ответа можно добавлять контекст или детали.  

 

Следуя этим рекомендациям, можно получать более релевантные и полезные ответы, что 

сэкономит время и сделает процесс подготовки более эффективным. 

 

Использование чата GPT в подготовке к урокам может сделать нашу работу более 

продуктивной и вдохновляющей. Это не замена педагогического мастерства, а всего лишь 

инструмент, который может поддержать нас в работе.  

 

 


